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Synpunkter på länsöverenskommelse om 
samverkan inom missbruks- och beroendeområdet 
i Gävleborgs län
Personer med missbruk och beroende har i många fall komplexa och 
sammanhängande behov inom flera livsområden.  Missbruk och beroende 
påverkar ofta den fysiska och psykiska hälsan, liksom den sociala situationen och 
närstående.  Därför behöver i många fall stöd, behandling och insatser från 
kommuner, landsting och andra aktörer ske samordnat och samtidigt.  Både 
kommuner och landsting har enligt hälso- och sjukvårdslagen (2017:30) och 
socialtjänstlagen (2001:453) ett ansvar för missbruks- och beroendevården.  Det 
har emellertid konstaterats att ansvaret och samordningen ofta brister.  Det kan 
handla om att personen som behöver hjälp och stöd får det vid fel tidpunkt, i fel 
ordning eller att hjälp och stöd uteblir.  Det drabbar i första hand de personer som 
har missbruks- och beroendeproblem och deras anhöriga på olika sätt.  Men det 
kan också innebära att insatserna blir ineffektiva och kostsamma för samhället.  
Det är därför viktigt för både individen och samhället med en bra samordning 
mellan kommuner och landsting.

   För att stärka förutsättningarna för samverkan mellan landsting och kommuner 
infördes nya bestämmelser i HSL och SoL år 2013 (16 kap. 3 § HSL och 5 kap. 9 
a § SoL).  Bestämmelserna innebär att landsting och kommuner är skyldiga att 
ingå gemensamma överenskommelser om samarbete kring personer som 
missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, läkemedel, 
dopningsmedel och (från 1 januari 2018) spel om pengar.  Syftet med 
överenskommelserna är att bidra till en tydligare ansvarsfördelning, en bättre 
samverkan och ett helhetsperspektiv utifrån brukarens behov (prop. 2012/13:77).  

   Ledningsgruppen för Gemensamma utgångspunkter inom missbruks- och 
beroendeområdet har haft i uppdrag av Länsledning välfärd att arbeta fram ett 
förslag till en länsöverenskommelse inom området.  Ett utkast skickades ut på 
remiss till länets socialchefer och berörda förvaltningschefer inom Region 
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Datum: dat

Gävleborg under vårvintern 2018.  Inkomna synpunkter har i möjligaste mån 
arbetats in förslaget.

Ett utkast till en länsgemensam överenskommelse inom missbruks- och 
beroendeområdet förligger nu och berörda politiska nämnder med ansvar för 
socialtjänst inom länets kommuner och Hälso- och sjukvårdsnämnd i Region 
Gävleborg ges nu möjligheter att komma med synpunkter senast den 31 januari 
2019 till:
fou.valfard@regiongavleborg.se. 

Inkomna synpunkter behandlas av Ledningsgruppen för Gemensamma 
utgångspunkter inom missbruks- och beroendeområdet

Frågor besvaras av processledare och Ledningsgrupp GU missbruk och beroende:

Mats Collin, socialchef Gävle kommun, mats.collin@gavle.se

Sussie Holmgren, socialchef Hofors kommun, sussie.holmgren@hofors.se 

Kristina Lingman, verksamhetschef habilitering och barnpsykiatri, Region Gävleborg, 

kristina.lingman@regiongavleborg.se

Kristina Berglund, socialchef Nordanstig, kristina.berglund@nordanstig.se 

Thomas Winqvist, förbundschef Hälsinglands utbildningsförbund, thomas.winqvist@hufb.se

Ann Lyrberg, utredare/processledare FoU Välfärd, Region Gävleborg, 

ann.lyrberg@regiongavleborg.se

Beslut om att anta Länsöverenskommelsen om samverkan inom missbruks- 
och beroendeområdet beräknas fattas av berörda nämnder med ansvar för 
socialtjänst i länets kommuner och av Hälso- och sjukvårdsnämnden i 
Region Gävleborg senast 30 april 2019.

Det tidigare dokumentet Gemensamma Utgångpunkter. Riskbruk, missbruk och 
beroendevård för vuxna över 18 år i Gävleborgs län föreslås upphöra att gälla när 
den nya länsöverenskommelsen antagits.

Vänliga hälsningar

Ann Lyrberg
Utredare/processledare 
FoU Välfärd
Region Gävleborg
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